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Brugsanvisning 
 

Når det er besluttet, at der skal lægges en forbinding, opnås det bedste resultat med 
ZINPRO ADAPTARAP ved at følge nedenstående trin. 

Hvis der skal anvendes en sårbehandling, er den bedste praksis, at behandlingen 
holdes på plads med gaze. Dette er kritisk, hvis behandlingen er en spray, salve eller 
anden væske, som kan opløse ADAPTARAP for hurtigt. 

Begynd med at lægge ADAPTARAP på samme måde som en traditionel fodbandage. 
Anvend et konstant tryk ved forbinding af kloven, så luftrummet mellem lagene 
mindskes. Herved opnås en bedre vedhæftning. Den uelastiske forbinding sikrer tæt 
tilslutning uden at øge risikoen for tryksår. 

Undlad at lave flere 360-graders omviklinger om kloven efter hinanden uden 
forbindingen føres ind gennem klovspalten. Ellers vil det fremskynde 
selvopløsningsprocessen. ADAPTARAP skal lægges rundt om ballen og op ad benets 
bagside til lige under biklovene for at forhindre, at forbindingen glider af i løbet af 
behandlingsperioden. 

ADAPTARAP er designet til at blive siddende på kloven mellem to timer og fem dage, 
når den er lagt korrekt. Mindst to omviklinger, som dækker hver af de to baller er 
påkrævet for at opnå den mindste holdbarhed. Man kan forlænge holdbarheden ved at 
øge antallet af omviklinger og dermed længden af ADAPTARAP, der anvendes. 

Når den ønskede mængde ADAPTARAP er lagt, skal forbindingens endestykke fugtes 
med lidt vand og trykkes godt ind mod den øvrige forbinding, så der dannes en 
forsegling. En sprayflaske er velegnet til let fugtning af forbindingen. I perioder med 
ekstremt lave temperaturer opnås det bedste resultat med varmt vand. 


